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S.E. 54-2022, 25 de agosto de 2022 1

SESION EXTRAORDINARIA N° 54-2022
Acta correspondiente a la Sesion Extraordinaria nUmero cincuenta y cuatro — dos mil veintidos,
celebrada el veinticinco de agosto de dos mil veintidos, de forma virtual, iniciando a las diecinueve

horas. Contando con la siguiente asistencia: Regidurias en propiedad: Minor José Arce Solis

(Presidente), Gilbert Acufia Cerdas, Dennis Azofeifa Bolafios. Regidurias Suplentes: Maria

Felicia Valerio Madrigal, Leidy Arguedas Fonseca, Marco Vinicio Ramirez Villalobos, Minor

Bolivar Orozco Valerio. Sindicaturas en Propiedad: José David Mena Zufiga, Walter Lara

Carrillo, Francisco Javier Madrigal Madrigal, Luis Alberto Acufia Cerdas. Sindicaturas
Suplentes: Maricel Calvo Salas, Maria Isabel Rodriguez Gonzélez, Sindica Suplente. Personal

Administrativo: Lidieth Herndndez Gonzélez Alcaldesa Municipal. Ausentes: Raquel Gonzalez

Arias, Marcela Guzman Calderén y Fatima Alvarado Montoya. Secretaria del Concejo

Municipal: Seidy Fuentes Campos. Personas_invitadas: Manuel Antonio Rodriguez Segura,

Guaria Miranda Canales, Maria Elena Ramirez Azofeifa, Carmen Orozco Valerio. -----------------

ARTICULO I: Audiencia Asociacién de Cuidados Paliativos de San Isidro de Heredia. ----------

Seguidamente el sefior Presidente Minor Arce Solis procede con la presentacion de los miembros
asistentes por parte de la Asociacion de Cuidados Paliativos de San Isidro de Heredia y

seguidamente cede la palabra al sefior Manuel Antonio Rodriguez Segura para que proceda con su

PIESENEACION: ===mmmmmmm e e e

Unidad Cuidados Paliativos
Sanlsidro-Heredia

Asociacion de Cuidados
aliativos de San Isidro de
Heredia
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Edificio Sede Asociacion Unidad de Cuidados

Paliativos y Centro Diurno San Isidro de Heredia
TERRENO DONADO POR LA MUNICIPALIDAD DE SAN ISIDRO

OBJETIVOS
Objetivo General

Brindar a las personas de la Comunidad de San Isidro de Heredia que presenten enfermedades en condiciones
paliativas oncoldgicas o no oncoldgicas o condiciones de vida limitada y a sus familiares asistencia médica,
social, psicoldgica y espiritual dentro de la misma comunidad y sin costo econémico de tal forma que tanto
personas enfermas como sus familiares encuentren la guia necesaria dentro del proceso de enfermedad
muerte y duelo.

Objetivos especificos

* Brindar atencion interdisciplinaria a las personas en condiciones paliativas y sus familias mediante
valoracion en consulta externa.

* Ofrecer atencion interdisciplinaria a las personas en condiciones paliativas y sus familias mediante
atencion domiciliar.

» Ofrecer atencion a las personas que lo requieran estableciendo una linea telefonica a disposicion de los
usuarios las 24 horas del dia, 360 dias al afio con el fin de evacuar dudas o inquietudes respecto a la
atencion de la persona enferma y en caso de emergencias .

» Lograr acondicionar un espacio adecuado para el establecimiento de un Hospital de Dia en donde se

puedan realizar procedimientos médicos o de enfermeria .

Establecer un Centro Diurno dentro de la Institucion para aquellas personas adultas mayores no paliativos

Mision: Brindar asistencia en el aspecto fisico, social, psicoldgico y
espiritual a las personas que presenten condicionesde vida limitada por
su enfermedady a sus familiares.

® Vision: Ser una organizacionsin fines de lucro consolidaday reconocida
en la comunidad de San lIsidro de Heredia y en todo Costa Rica,
brindando atencion de calidad a todas las personas de la comunidad y
alrededores, ademas de ser una institucion de docencia e investigacion
en el area de Medicina paliativa.

Unidad Cuidadas Paliativas
an Isidra-Herodia
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Se brindan diferentes tipos de consulta medicing, terapia fisica, psicologiay
nutricion, ademas de los servicios de enfermeria sumamente importanteen
el area de toma de signos curacionesetc., servicios que son completamente
voluntarios y gratuitos, (no se cobra ningun tipo de consulta) se atienden
pacientes asegurados , importante mencionar que no contamos con el
apoyo de la CCSS, ya que no pertenecemos a su red de unidades, somos
una institucionindependiente.

® Nuestra institucion fue creada para el pueblo, por esto nuestros servicios
son en pro del bienestar de las personas del canton que lo requieran.

Unidad Cuidadas Paliativos
San Isidra-Herodia

Modalidades de Atencion

® Visita Domiciliar : Este tipo de modalidad cubre areas de medicina, enfermeria,
psicologia y terapia fisica.

® Consulta Externa: abarca consulta medicg consulta psicoldgica para el paciente y
familiares, terapia fisica. Ademas se cuenta con una pequefia area de observacion de
pacientes.

® Visita de enfermeria: curaciones de ulceras, cambios de sondas, colocacion de
medicamentos en el hogar, manejo de agonia, aspiracionesy algunos otros
procedimientos.
L
..
Wi
V.
Unidad Cuidadas Paliativas

San Isidra-Heredia

Acompanamiento

Unidad Cuidados Paliativos
San Isidro-Heredia



© 00 N oo g A~ W N PP

W RN RN NN RN DNDDNDNRNNDNDND R R R B R R B B R
O © ® N o U0 B W N P O © ©® N o 0 M W N KB O

S.E. 54-2022, 25 de agosto de 2022

Servicios adicionales

® Grupo de terapia ocupacional
® Servicio de realizacion de electrocardiogramas

® Prestamos y alquiler de equipos como sillas de ruedas, concentradores
de oxigeno, camas ortopédicas entre otros equipos.

Visita Domiciliar/ Por Distrito

San Francisco
12%

Concepcion
16%

San Isidro
H1%

San Jose

Cantidad total Visita Domiciliar Medica: 52 pacientes.

Consulta Externa / Por Distritos

San Francisco
11%

Concepcion
22% SanIsidro
45%
San Jose ’, s
- ‘.&
7 %
Cantidad total pacientes en Consulta Externa: 55 pacientes. \ == o
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Area de observacion
(Hospital de dia)

® Esta area fue construida y redisefiada este afio con el fin de cubrir las
necesidades de tener un sitio adecuado y optimo para observar a los
pacientes mientras se colocanmedicamentoso se realizan procedimientos.

Area de observacion
(Hospital de dia)
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Instalacion de Malla y lamparas dentro del
terreno

Adquisicion de una buseta Gracias al aporte de
la JPS

iR A

™
25




© 00 N o o b~ w NP

W N NN RN NNNDNNNDNDR R PBP R B B B R B
O © ® N o U B W N P O © ® N o 00 b W N B O

S.E. 54-2022, 25 de agosto de 2022

Presupuesto 31/07/2022 27.557.753.00
JPS apoyo a la Gestidn 31/07/2022  18.096.478.00
Fondo Propio CCPB 31/07/2022 9.461.275.00

Solicitud al Concejo Municipal y Alcaldia
Municipal

® Que todo el material que quede en buen funcionamiento a la hora de la
demolicidn del edificio utilizado pora antiguaclinica, sea donado a la
Unidad de Cuidados Paliativoscon el fin de ser utilizado para proximas

extensiones deinfraestructura.
% °
, W
d \

Unidad Cuidados Paliativos
San Isidro-Heredia

Gracias

Un agradecimiento enorme a todas aquellas personas
que de una u otra manera brindan su colaboracion a
esta Institucion para que podamos sequir brindando
alivio, acompafnamiento y una mejor calidad de vida a
tantas personas que necesita de nuestra ayuda.

Bendiciones y muchas gracias.
r W
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El sefior Walter Lara Carrillo somete a consideracion de la Asociacién de Cuidados Paliativos que
presenten una propuesta de necesidades que requeridas con un costo aproximado del producto para
que desde los Concejos de Distrito se les pueda colaborar en lo que sea posible. Se sabe que son
muchas las necesidades que deben atender los Concejos de Distrito, pero insta a los demas
compafieros sindicos para que se incluyan estas ayudas en el presupuesto de 2024 ya que el del
2023 ya esta presentado. Preferiblemente solicita que la informacion que se vaya a presentar venga

con imagenes para mayor COMPrENSION. ===n=-mmmmmmm o oo e e e e

El sefior Gilbert Acufia Cerdas emite un reconocimiento a la Junta Directiva de la Asociacion de
cuidados Paliativos por la gran labor de soporte que realizan en la sociedad y méas especificamente
para aquellas personas y familias que requieren de cuidados paliativos. Realiza seguidamente una
semblanza del alma del costarricense, iniciando la vida democrética en el Estado Libre de Costa
Rica, alla por el afio 1984 el Dr. Castro Madriz quien era miembro del Congreso de la Republica,
lleva una Ley sobre construir un Hospital y crear una junta de caridad, que actualmente es la Junta
de Proteccion Social de Costa Rica, y ayuda muchisimo a cuidados paliativos, y el Hospital es hoy

el San Juan de Di0S. ~=-===mmmmmmmmmmmmmmm e e

Es decir, desde que Costa Rica es nacion independiente se ha preocupado basicamente de dos
aspectos fundamentalmente: la salud de las personas y la educacion de la nifiez, y eso ha hecho
diferente a Costa Rica de todas las naciones de Latinoamérica y del mundo. -------=-=-=======nmnmuun
Porque, segun su criterio, nunca se es mas vulnerable que cuando se esta enfermo, especialmente
cuando no se cuenta con recursos econdémicos para afrontar la enfermedad, por eso su

reconocimiento al trabajo realizado por esta Asociacion de Cuidados paliativos, un trabajo que

fortalece y enorgullece a toda la poblacion isidrefia. --------=-===-===m-mmmsm o
Indica que se han hecho esfuerzos en el pasado desde otros Concejos Municipales para siempre
apoyar esta causa, como la donacion del terreno que hoy ocupa la asociacion, pero los recursos
nunca son suficientes, y siempre hay que buscar como aportar mas. Esto es un llamado al Concejo
Municipal para que en todo presupuesto que se analice, haya siempre un porcentaje destinado a
Cuidados Paliativos, especialmente en este momento que se esta discutiendo el presupuesto para
el afio 2023. Reitera finalmente su agradecimiento por la labor sobresaliente que realizan, una
loable labor que en cualquier momento cualquier persona puede necesitar, por eso invita a todos a

ser solidarios CON eSta CAUSA, ~=-========mmmmmmmmmmmmmmmmeemmm e e mmm e e e m
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El sefior Marco Ramirez Villalobos menciona que esta asociacion ofrece un servicio fundamental
para la comunidad, y se refiere al tema de los porcentajes en los que ofrece servicio a cada uno de
los Distritos, de aqui la importancia de que los Concejos de Distrito se solidaricen con la causa y
en linea con lo que indico el sefior Walter Lara Carrillo, instar a la Junta Directiva de la Asociacion
de Cuidados Paliativos a hacer llegar la informacion solicitada a los Concejos de Distrito. --------
En referencia con la solicitud presentada hoy, indica que si la demolicién se da por medio de una
contratacion, la empresa contratada probablemente va a disponer de todo el material que se podria
rescatar, por lo que, en este sentido, el Concejo Municipal supone deberia tomar algin acuerdo
para que todo el material que quedé se done como primeros en la fila a la Asociacion de Cuidados
Paliativos, ya que este material va a ser de mucha ayuda, incluso hasta para subastarlo. Por lo que

desea interceder, para que este Concejo Municipal atienda esta solicitud y que este proyecto se

10gre €N POCO tIEMPO. === mmmm e oo oo e e e
La Dra. Lidieth Hernandez Gonzélez reconoce todo el trabajo que ha realizado esta asociacién
desde sus inicios y todo el sacrificio que conlleva, no ha sido una tarea facil, aproximadamente 10
afios de trabajo, y ain falta mucho para que la Comunidad isidrefia reconozca este tesoro con el

que cuenta la comunidad. —===--========m= e

Donde se brinda atencion medica gratuita, asi como terapia psicoldgica, terapia ocupacional,
terapia fisica, y los isidrefios que lo necesiten lo tienen a su disposicion de forma gratuita.
Menciona que lo que hace falta es que la poblacion de solidarice con la causa, ya que el apoyo de

la Junta de Proteccidn Social no es suficiente para abarcar las necesidades de mas de 100 personas

que atiende esta ASOCIACHON . ===========mmmm e

Insta a la comunidad a solidarizarse con esta y con los demas hogares de San Isidro que realizan

una labor tan meritoria como la que realiza esta asoCiacion. -------========mmmmmmmm oo
El sefior Dennis Azofeifa Bolafios reconoce la labor y la entrega de la Junta Directiva y las
personas que laboran en Cuidados paliativos, apoya 100% que se les entreguen todos los materiales
aprovechables a cuidados paliativos, también se pone a la érdenes para desarmar y demas. --------
La Asociacion de Cuidados Paliativos no so6lo ayuda a las personas enfermas, sino también a sus
familiares a sobrellevar el proceso de una persona enferma, asi como brindar calidad de muerte,
ensefia a sus familiares a cuidar a sus enfermos terminales y los prepara para la transicion, les

brinda esperanza. Por eso solicita a la comunidad en general, solidarizarse con este tipo de
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organizaciones que son millonarias en espiritu, pero escazas de recursos econoémicos, invita a la

comunidad a formar parte de este tesoro.
En lo que respecta al proyecto de construccion del edificio de cuidados paliativos, recomienda a
la Asociacion a presentar ante la JPS el proyecto, aunque sea por etapas, para que puedan apoyarlo
y también indica que cuentan con el apoyo que se pueda brindar desde la Municipalidad para estos

o 72 101

El sefior Dennis Azofeifa Bolafios felicita a los miembros de esta Junta por su labor desinteresada,
y reconoce todo el valor que aportan al proyecto. Pide a la comunidad invertir en salud, y
manifiesta que su voto va a ser para que se le entregue todo el material, de forma integra, a la
Unidad de Cuidados Paliativos de San Isidro, para que puedan construir este edificio. --------------
Se sabe que actualmente estan muy elevados los precios de la construccion, por esto, se pone a las
ordenes para desarmar detenida y delicadamente lo que se pueda rescatar, para poder donarlo, y
asi mismo, se ofrece a buscar mas personas de la comunidad que deseen aportar en este sentido. -
La Regidora Ana Melissa Vindas Orozco reconoce la ardua labor que realizan y los frutos que trae
esto a la comunidad, sin embargo, propone que se adopte un acuerdo para tomar la propuesta que
esta haciendo la Junta y tramitarla a la comision que corresponda para que pueda ser analizada y
brindarseles una pronta respuesta. Indica que ain no se ha conformado una comision para ver este
tema, ya gque va a direccionarse por medio de la comision de Hacienda, por lo que considera que

se debe dar respuesta formal mediante acuerdo a lo que hoy se solicitd al Concejo Municipal, ya

sea en esta misma sesion o en la del proximo [UNEs. ==-=-=-=-=mmmmmm o e
El Regidor Marco Ramirez Villalobos, consulta que tipo de actividades se tienen programadas
para recaudar fondos para la Asociacion de Cuidados Paliativos, para ver de que forma se le puede
instar a la comunidad a participar de las mismas y que desde el Concejo Municipal puedan ser

miembros activos para apoyar esta causa.

La sefiora Maria Isabel Rodriguez Gonzalez indica que se esta organizando un baile y colecta, alin
hay que afinar detalles. También, para finales de setiembre se esta organizando una actividad en
el Salon parroquial de Santa Cecilia con el grupo de teatro de la comunidad, a finales de este mes

se comienza con venta de entradas. —=-========= == mmmmn

Para finales de octubre en el Gimnasio del Liceo se planea organizar un bingo presencial y para

finales de enero se han tenido reuniones de acercamiento para hacer una actividad en San Josecito
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con juegos mecanicos, se tiene programado hacer una feria para finales de enero y primera semana

0 O @I, — = m oo e
Y en el intermedio de estas actividades, se va a continuar con actividades de ventas de comidas y

otras para seguir recaudando fONAOS. ================== == mm s

También ya se tiene confirmado a Juan Vainas y Chibolo para el proximo afio para tener una
actividad con ellos, y también se esta coordinando con la esposa de quien interpreta a “Juanca

Galindo” para organizar una actividad para finales de noviembre. ------=-======msmmmmmmmm e

La Regidora Leidy Arguedas Fonseca se contagia de la experiencia comentada por los presentes
y se ofrece a participar de lleno en esta noble causa, colaborando tal vez desde la parte artesanal
brindando talleres y también aportando artesanias para hacer rifas para recaudar recursos. Insta a
la poblacion a ayudar ya que hoy puede ser otra persona, mafiana puede ser cualquier miembro de

este Concejo Municipal o de sus familias, por lo que espera que se tome en cuenta su ofrecimiento

y los felicita y bendice por su gran 1abor. ==---==nmmmmmm s e
El sefior Manuel Antonio Rodriguez Segura, agradece la apertura de este Concejo Municipal con
respecto a la solicitud presentada y aprovecha el espacio para expresar una idea para su
consideracién, que se analice la posibilidad de incluir en el presupuesto para el afio 2023 una
partida para esta Asociacion de Cuidados Paliativos, aprovechando que aun no ha sido aprobado.
Agradece mucho por el espacio brindado al Concejo Municipal y especialmente, de parte de los
pacientes que hoy quisieran poder estar en esta Sesion, y reitera a la Comunidad no esperar a
necesitar de esta Unidad de Cuidados Paliativos para colaborar con esta. ---------=======emnmeuen--
La sefiora Maria Isabel Rodriguez Gonzélez reconoce que gracias a la labor de los Concejos de
Distrito y sus aportes, se han logrado solventar algunas necesidades que han sido requisito por
parte del Ministerio de Salud, lo del Hospital de dia por ejemplo, es uno de los requisitos que se
debian de cumplir para poder seguir funcionando, y también se tuvo que adaptar para cumplir con
lo que dicta la Ley 7600 y todo esto se ha cumplido gracias al aporte de los Concejos de Distrito:
San Isidro, San Francisco y en afios anteriores, el Concejo de Distrito de San Josecito, se ha podido
ampliar puertas y levantar el techo de la unidad que se estaba hundiendo, entonces, de parte de

todos los que participan de la Asociacion de Cuidados Paliativos agradece por todo el apoyo que

han reCibid0. =-=mmmmmmm oo mmmmeemm

También comenta que recientemente se realizaron de forma satisfactoria dos auditorias, una por
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parte de la Junta de Proteccion Social y otra por parte del Ministerio de Salud, ambas con resultados
satisfactorios gracias al aporte de todos y cada uno de los que colaboran en esta Asociacion.
Reconoce y agradece también a todo el equipo interdisciplinario, al personal administrativo,
personal de limpieza y manejo de la microbds, entre otros, que forman un equipo pequefio pero
que ayudan inmensamente a esta causa. Agradece, por Ultimo, al Concejo Municipal por el espacio

brindado del cual esta segura que van a salir cosas muy buenas. --------=-========-mmmmmmmmmmmmmmeemeoe

El sefior Presidente Minor Arce Solis, agradece a la Asociacién de Cuidados Paliativos por su
iniciativa de presentar esta solicitud hoy ante el Concejo Municipal y por permitir conocer mas
ampliamente la labor increible que realizan de servicio solidario para el bien comin de todas las
personas que necesitan este apoyo en salud y acompafiamiento, se reconoce la organizacion y el
trabajo excelente que realizan. Asi mismo, les pide a que ademas de la mision y la vision
presentada, se trabaje en la aspiracién ““¢,como se quiere que sea esta unidad de cuidados paliativos
en 10 afios mas?” Pensando en la sostenibilidad de esta asociacion y, por Gltimo, invita a las
personas que ven esta sesioén por medio de las redes sociales, a unirse y aportar a esta causa. ------
Ademas, reconoce que esta asociacion continu6 con su labor durante toda la pandemia, realizando
visitas a domicilio, acompafiando personas cerca de su lecho de partida y han sido siempre
solidarios con las familias, un trabajo muy humano, y en lo que respecta a esta solicitud presentada
hoy, indica que el proximo lunes desde el informe de la Presidencia se va a retomar el tema para

definirlo por medio de acuerdo. Los insta a seguir adelante con esta importante labor y reitera el

apoyo de este Concejo MuNiCipal. ============mmmmmm e

1Y 1 U = — S — S ——

Sin mas asuntos que conocer y analizar, se finaliza la Sesion Extraordinaria nimero cincuenta y
cuatro-dos mil veintidds, del veinticinco de agosto de dos mil veintidos al ser las veinte horas con

siete minutos.

Firma de Secretaria Municipal Firma de Presidente Municipal




